#AmaTusOjos #AmaSusOjos

Revisar tus ojos, pasar menos
tiempo con el moévil, la tablet
o la televisién, hacer ejercicios
para que tus ojos descansen y

comer sano te ayudan a cuidar
tu salud visual.

COMO CUIDAR TUS 0JOS

La baja vision no puede curarse
con gafas ni con operaciones, y
hace muy dificil muchas tareas
del dia a dia.

QUE ES LA BAJA VISION
Y COMO PUEDES AYUDAR

roih o8 o°®8 WORLD -
€ 25 GiToay visiehespaio

por una capacidad visual plena

www.esvision.es

MULTIOPTICAQS MULTIOPTICAs Teléfono del ojo: 900 900 505
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