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Manifiesto por el Dia de la Vision 2026
Una vida. Muchas formas de ver.

Cada segundo jueves de octubre celebramos el Dia Mundial de la Vision, una
jornada para poner en el centro la importancia de la salud visual y su impacto en
nuestra calidad de vida.

Una vida. Muchas formas de ver. #AmaTusOjos #AmaSusOjos

Este es el lema que este ano compartimos desde Accion Vision Espana y las aso-
ciaciones que forman parte de ella. Un mensaje que nos recuerda que no todas
las personas vemos igual, ni vemos igual a lo largo de nuestra vida.

La baja vision es una de esas muchas formas de ver. Una realidad que afecta a
personas con necesidades diversas y que, con los apoyos adecuados, no deberia
limitar sus posibilidades de desarrollar una vida plena y autébnoma.

La autonomia es una parte fundamental de la calidad de vida. Poder despla-
zarse, estudiar, trabajar, acceder a la cultura, relacionarse o disfrutar del tiempo
libre depende también de contar con entornos accesibles, herramientas de
apoyo, rehabilitacion y recursos adaptados a las necesidades de cada persona.

Por ello, desde Accion Vision Espana y sus entidades adheridas reivindicamos el
derecho de las personas con baja visidn a disponer de los recursos y apoyos
necesarios para desarrollar su vida con la mayor autonomia posible.

Solicitamos a las administraciones publicas y al conjunto de la sociedad un
compromiso real con la accesibilidad, la inclusién y la autonomia de las perso-
nas con discapacidad visual.

Porque garantizar la autonomia significa también ampliar las oportunidades 'y
la participacioén social.

Desde Accion Vision Espana y sus entidades adheridas seguimos trabajando
para que existan muchas formas de ver, pero también muchas posibilidades
de vivir.
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